
Pondělí 03.03.2025
Snídaně Chléb, máslo, džem, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07

Přesnídávka Rohlík, sýr
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka Květáková
obsahuje alergeny: 01,03,07

Oběd 1 Zapečené těstoviny s uzeným masem
obsahuje alergeny: 01,03,07

Oběd 2 Alpský knedlík s borůvkovým žahourem
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svačina Rohlík, paštika
obsahuje alergeny: 01

Večeře Pečená vepřová plec, brambor, mrkev
obsahuje alergeny: 01,07

Večeře 2 Rohlík, máslo, šunka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 04.03.2025
Snídaně Chléb, máslo, šunka, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07

Přesnídávka Rohlík, tatranka
obsahuje alergeny: 01,03,07,08

Polévka Chlebová
obsahuje alergeny: 01,07

Oběd 1 Hrachová kaše, uzenina, chléb, okurka, mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07

Oběd 2 Tortilla se zeleninou a sýrem, mléko (BM)
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svačina Ovoce, pitíčko
Večeře Hovězí guláš, houskový knedlík

obsahuje alergeny: 01,03,07

Večeře 2 Chléb, máslo, džem
obsahuje alergeny: 01,03,07

Středa 05.03.2025
Snídaně Mazanec, kakao

obsahuje alergeny: 01,03,07

Přesnídávka Rohlík, salám
obsahuje alergeny: 01,03

Polévka Indická
obsahuje alergeny: 01,03,07

Oběd 1 Kuřecí gyros, rýže, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07

Oběd 2 Květáková tarhoňa, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

Svačina Tmavý rohlík, salát
obsahuje alergeny: 01,03,07

Večeře Boloňské špagety se sýrem
obsahuje alergeny: 01,03,07

Večeře 2 Kobliha
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 06.03.2025
Snídaně Chléb, máslo, vejce, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07

Přesnídávka Rohlík, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03

Polévka Zeleninová
obsahuje alergeny: 01,07,09
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Oběd 1 Krkonošský kotlet, brambor
obsahuje alergeny: 01,07

Oběd 2 Smažené rybí prsty, brambor
obsahuje alergeny: 01,03,04,06

Svačina Mléko, makovka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Večeře Kuřecí plátek na slanině, rýže
obsahuje alergeny: 01,07

Večeře 2 Večeře 2
Pátek 07.03.2025
Snídaně Chleba, míchaná vejce, máslo, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07

Přesnídávka Rohlík, nutella
obsahuje alergeny: 01,03,05,07,08

Polévka Vepřová s kapáním
obsahuje alergeny: 01,03,09

Oběd 1 Hovězí maso vařené, fazolky na kyselo, houskový knedlík, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07

Oběd 2 Toskánské kuřecí kousky, rýže, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

Pondělí 10.03.2025
Snídaně Chléb, pomazánkové máslo, čaj

obsahuje alergeny: 01,07

Přesnídávka Rohlík, paštika
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka Kmínová s vejce
obsahuje alergeny: 01,03,07

Oběd 1 Vepřové rizoto, sýr, okurka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Oběd 2 Těstoviny s mákem
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svačina Rohlík, sýr
obsahuje alergeny: 01,03,07

Večeře Uzená kýta vařená, čočka na kyselo, okurka
obsahuje alergeny: 01

Večeře 2 Rohlík, jogurt
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 11.03.2025
Snídaně Chléb, máslo, šunka, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07

Přesnídávka Rohlík, puding
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka Brokolicovo - sýrová
obsahuje alergeny: 01,03,07

Oběd 1 Hovězí nudličky po znojemsku, rýže, jogurt
obsahuje alergeny: 01,03,07

Oběd 2 Zelné flíčky s houbami, jogurt (BM)
obsahuje alergeny: 01,07

Svačina Rohlík, Lipánek
obsahuje alergeny: 01,03,07

Večeře Segedínská vepřová plec, houskový knedlík
obsahuje alergeny: 01,03,07

Večeře 2 Chléb, máslo, med
obsahuje alergeny: 01,03,07

Středa 12.03.2025
Snídaně Donuty, kakao

obsahuje alergeny: 01,03,07
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Přesnídávka Rohlík, salám
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka Dršťková
obsahuje alergeny: 01

Oběd 1 Smažený losos v hořčičné omáčce, brambor, okurkový salát
obsahuje alergeny: 01,04,07,10

Oběd 2 Marinovaná krkovice, brambor, okurkový salát
obsahuje alergeny: 01

Svačina Chléb, pomazánka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Večeře Bulgurové rizoto se sýrem
obsahuje alergeny: 07,09

Večeře 2 Chléb, máslo, šunka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 13.03.2025
Snídaně Hemenex, rohlík

obsahuje alergeny: 03

Přesnídávka Rohlík, puding
obsahuje alergeny: 03,07

Polévka Cibulačka
obsahuje alergeny: 01

Oběd 1 Kuřecí ragú na paprice, špecle, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

Oběd 2 Fazolový hrnec, pečivo, ovoce
obsahuje alergeny: 01

Svačina Rohlík, paštika
obsahuje alergeny: 01,03

Večeře Pražská hovězí pečeně, rýže
obsahuje alergeny: 01,03

Večeře 2 Ovoce

Pátek 14.03.2025
Snídaně Opečená sekaná,  hořčice, chléb, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,10

Přesnídávka Rohlík, jogurt
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka Hovězí s játrovou rýží
obsahuje alergeny: 01,03,09

Oběd 1 Uzená krkovice, bramborový knedlík, zelí, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03

Oběd 2 Musaka, ovoce

Pondělí 17.03.2025
Snídaně Chléb, máslo, med, čaj

obsahuje alergeny: 01,07

Přesnídávka Rohlík, sýr
obsahuje alergeny: 03,07

Polévka Špenátová
obsahuje alergeny: 01,03,07

Oběd 1 Těstoviny se sýrovou omáčkou
obsahuje alergeny: 01,03,07

Oběd 2 Trhanec, kompot
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svačina Rohlík, paštika
obsahuje alergeny: 01,03,07

Večeře Zapečené rybí file, brambor
obsahuje alergeny: 03,04,07

Večeře 2 Croissant
obsahuje alergeny: 01,03,07,08
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Úterý 18.03.2025
Snídaně Tmavý chléb, máslo, sýr Eidam, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07

Přesnídávka Rohlík, pitíčko
obsahuje alergeny: 01,03

Polévka Zelná s klobásou
obsahuje alergeny: 01,07

Oběd 1 Čočka na kyselo, vejce, okurka, chléb (BM) , mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07

Oběd 2 Těstovinový salát, pečivo, mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svačina Rohlík, žervé
obsahuje alergeny: 01,03,07

Večeře Vepřová plec na česneku, houskový knedlík
obsahuje alergeny: 01,03,07

Večeře 2 Chléb s vaječnou smaženkou
obsahuje alergeny: 01,03,07

Středa 19.03.2025
Snídaně Mufiny, kakao

obsahuje alergeny: 01,03,07

Přesnídávka Rohlík, salám
obsahuje alergeny: 01,03

Polévka Vločková
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Oběd 1 Žebrácké maso s nivou, brambor, rajčatový salát
obsahuje alergeny: 01,03,07

Oběd 2 Smažené žampiony, brambor, tatarská omáčka, rajčatový salát
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svačina Loupáček, mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07

Večeře Katův šleh, rýže
obsahuje alergeny: 01,03

Večeře 2 Rohlík, máslo, džem
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 20.03.2025
Snídaně Ruské vejce, rohlík, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07

Přesnídávka Tatranka, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka Kulajda
obsahuje alergeny: 01,03

Oběd 1 Korejské Stir - Fry, rýže, ovoce
obsahuje alergeny: 01,06,09

Oběd 2 Ryba po florentýnsku, brambor, ovoce
Svačina Tmavý rohlík, sýr

obsahuje alergeny: 01,07

Večeře Bramborové šišky s mákem
obsahuje alergeny: 01,03,07

Večeře 2 Rohlík, paštika
obsahuje alergeny: 01a,06,09

Pátek 21.03.2025
Snídaně Palačinky s marmeládou, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07

Přesnídávka Rohlík, přesnídávka
obsahuje alergeny: 01

Polévka Kuřecí s  nudlemi
obsahuje alergeny: 01,03,09
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Oběd 1 Plátek po novohradsku, těstoviny , ovoce
obsahuje alergeny: 01,03

Oběd 2 Houbový guláš, chléb, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03

Pondělí 24.03.2025
Snídaně Chléb, máslo, džem, čaj

obsahuje alergeny: 01,07

Přesnídávka Rohlík, paštika
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka Krupicová s vejcem
obsahuje alergeny: 01,03,09

Oběd 1 Špagety s vepřovým masem, sýr
obsahuje alergeny: 01,03

Oběd 2 Honzovy buchty
obsahuje alergeny: 03,07

Svačina Rohlík, sýr
obsahuje alergeny: 01,03,07

Večeře Koprová omáčka s vejcem, houskový knedlík
obsahuje alergeny: 01,03,07

Večeře 2 Chléb, máslo, sýr
obsahuje alergeny: 03,07

Úterý 25.03.2025
Snídaně Tmavý chléb, máslo, zelenina, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07

Přesnídávka Rohlík, jogurt
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka Čočková se zeleninou
obsahuje alergeny: 01

Oběd 1 Přírodní vepřový plátek, kuskus se zeleninou, puding
obsahuje alergeny: 01,03,09

Oběd 2 Špenátové rizoto, puding
obsahuje alergeny: 07

Svačina Rohlík, salát
obsahuje alergeny: 01,03

Večeře Pečená vepřová plec, bramborový knedlík, zelí
obsahuje alergeny: 03,07

Večeře 2 Rohlík, máslo, vejce
obsahuje alergeny: 01,03,07

Středa 26.03.2025
Snídaně Koblihy, kakao

obsahuje alergeny: 01,03,07

Přesnídávka Rohlík, salám
obsahuje alergeny: 01,03

Polévka Čínská
obsahuje alergeny: 01,06,09

Oběd 1 Ryba na másle, brambor, salát z červeného zelí s křenem
obsahuje alergeny: 01,07

Oběd 2 Domácí sekaná, brambor,salát z červeného zelí s křenem
obsahuje alergeny: 01,03

Svačina Tortilla
obsahuje alergeny: 01,03,07

Večeře Námořnické maso, rýže
obsahuje alergeny: 01

Večeře 2 Řež
obsahuje alergeny: 01,03,07,08

Čtvrtek 27.03.2025
Snídaně Pomazánka, houska, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07
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Přesnídávka Ovoce, řez
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka Tyrolská s bramborem
obsahuje alergeny: 01

Oběd 1 Vepřové maso po špaňelsku, rýže
obsahuje alergeny: 01

Oběd 2 Italský salát s cizrnou, pečivo (BM)
obsahuje alergeny: 03

Svačina Rohlík, sýr
obsahuje alergeny: 01,03,07

Večeře Drůbeží sekaná, bramborová kaše, okurka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Večeře 2 Rohlík, jogurt
obsahuje alergeny: 07

Pátek 28.03.2025
Snídaně Chléb, párek, hořčice, čaj

obsahuje alergeny: 01,10

Přesnídávka Rohlík, pitíčko
obsahuje alergeny: 01,03

Polévka Uzená s kroupami
obsahuje alergeny: 01,03,09

Oběd 1 Hovězí po fořtovsku, houskový knedlík, ovoce
obsahuje alergeny: 01,07

Oběd 2 Játra v pikantní omáčce, rýže, ovoce
obsahuje alergeny: 01

Pondělí 31.03.2025
Snídaně Chléb, máslo, med, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07

Přesnídávka Rohlík, paštika
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka Pórková
obsahuje alergeny: 01

Oběd 1 Plněné knedlíky uzeným masem, zelí
obsahuje alergeny: 01,03

Oběd 2 Rýžový nákyp
obsahuje alergeny: 01,03

Svačina Rohlík, sýr
obsahuje alergeny: 01,03,07

Večeře Čevabčiči, brambor
obsahuje alergeny: 07,10

Večeře 2 Rohlík, ovoce
obsahuje alergeny: 01
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